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Begleitung und Coaching 
 
Arbeitsassistenz 
 
 

Zielgruppen Jugendliche und Erwachsene ab dem 15. Lebensjahr mit 
 psychischen Erkrankungen 
 körperlichen Erkrankungen oder Behinderungen 
 Lernschwächen oder geistigen Beeinträchtigungen 
 Lern- und Schulschwierigkeiten 
 Hör- bzw. Sehbehinderung 
 Sozial-emotionalen Beeinträchtigungen 

Zugang Offener Zugang 

Eintritt Laufend, nach Erstgespräch und Erfüllung folgender Kriterien: 
 Wenigstens 6 Monate Arbeitserfahrung am 1. Arbeitsmarkt oder vorangegangene 

Abklärung der Eignung für den 1. Arbeitsmarkt durch das Jugendcoaching mit positivem 
Ergebnis oder im Rahmen einer Produktionsschule 

 Fester Wohnsitz im BL Salzburg 
 Keine akute Suchterkrankung 
 Ausreichende Motivation (die Betreuung ist freiwillig) 

Kapazitäten Es stehen ausreichend Plätze zur Verfügung. 

Beschreibung  Die Arbeitsassistenz unterstützt Menschen mit Behinderungen und/oder psychischen 
Erkrankungen, Lernschwierigkeiten, ausgrenzungsgefährdeten Jugendlichen ab dem 15. 
Lebensjahr bei der Findung von geeigneten Arbeitsplätzen bzw. dem Erhalt von 
gefährdeten Arbeitsplätzen. Gemeinsam mit den Betroffenen be- und erarbeitet die 
Arbeitsassistenz Chancen und Möglichkeiten, wieder im Berufsleben Fuß zu fassen und 
unterstützt sie bei der Bewältigung von Schwierigkeiten und Hindernissen. 

Leistungen   Klärung/Beratung hinsichtlich beruflicher Perspektiven bzw. Alternativen 
 Entwicklung von Bewerbungsstrategien und geeigneten Bewerbungsunterlagen 
 Unterstützung bei der Suche nach geeigneten Arbeitsplätzen und Lehrstellen sowie in 

der Einarbeitungsphase und in der Berufsschule 
 Unterstützung bei Behördenkontakten 
 Beratung des Arbeitsumfeldes zum Umgang mit der Behinderung/Erkrankung – bei 

Bedarf 
 Unterstützung und Beratung zum Erhalt gefährdeter Arbeitsplätze 
 Hilfe in Problem- und Krisensituationen im Betrieb sowie bei der Lösung persönlicher 

und sozialer Schwierigkeiten 
 Begleitung beim beruflichen Wiedereinstieg, auch am bestehenden Arbeitsplatz 

Besonderheiten  Die Begleitung/Betreuung durch die Arbeitsassistenz ist kostenlos 

Förderdauer Bis zu einem Jahr 

Stundenausmaß Individuelles Stundenausmaß 

Ziele Klarheit über Berufswahl, Vermittlung in eine (Lehr-)Ausbildung oder in ein 
Arbeitsverhältnis, Integration in den ersten Arbeitsmarkt, Erhalt gefährdeter 
Arbeitsplätze 

Träger Pro Mente Salzburg Gem. Ges. f. Arbeitsrehab. m.b.H. 

Fördergeber Sozialministeriumservice 
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Kontakt Pro Mente - Arbeitsassistenz Salzburg Stadt / Flachgau / Tennengau 
Südtiroler Platz 11/1, 5020 Salzburg 
Tel: 0662 / 88 05 24 - 200 
E-Mail: aass.sbg@promentesalzburg.at 
 
Pro Mente - Arbeitsassistenz Pongau 
Hauptstraße 68-70, 5600 St. Johann/Pg. 
Tel: 06412 / 60 96 
E-Mail: aass.pg@promentesalzburg.at 
 
Pro Mente - Arbeitsassistenz Pinzgau 
Gletschermoosstraße 29, 5700 Zell am See / Schüttdorf 
Tel: 06542 / 53 0 74 
E-Mail: aass.pzg@promentesalzburg.at 
 
Pro Mente - Arbeitsassistenz Lungau 
Bröllsteig 6, 5580 Tamsweg 
Tel:  0699 / 162 00 408 oder 06412 / 60 96 - 9 
E-Mail: melanie.payer@promentesalzburg.at 
 
http://www.promentesalzburg.at/ 
http://www.neba.at/arbeitsassistenz 
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